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人物紹介「自給率」の大切さ

マユミマユミ

おなじ高校の「軽音部」に所属しているおなじ高校の「軽音部」に所属している
タカシとマユミ。タカシとマユミ。
ロックバンドの練習に明け暮れる日々！！ロックバンドの練習に明け暮れる日々！！

エレキギターを通じて、エレキギターを通じて、
電気に慣れ親しんでいる２人は、電気に慣れ親しんでいる２人は、
高校生向けの課外授業に参加。高校生向けの課外授業に参加。

エネルギーに詳しい先生エネルギーに詳しい先生

タカシタカシ
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「自給率」の大切さ

え
っ
、
ジ
キ
ュ
ウ
リ
ツ
っ
て

何
だ
〜
？

そ
れ
で
は
最
初
に

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
自
給
率
」

の
大
切
さ
に
つ
い
て

考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

先
生
、
私
た
ち
が
使
っ
て
い
る

電
気
っ
て
、
石
油
な
ど
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
で
発
電

し
て
ま
す
よ
ね
。

日
本
っ
て
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
は
自
給

で
き
て
い
る
の
で
す
か
？

そ
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

自
給
に
つ
い
て

教
え
て
く
れ
る
先
生
を

お
呼
び
し
て
い
ま
す
。

わ
た
し
が
、
エ
ネ
ル
ギ
ー

に
つ
い
て
教
え
ま
し
ょ
う
。

知
ら
な
い
の
？

た
と
え
ば
、
食
料
っ
て
、
約

60
％
を
海
外
か
ら
の
輸
入
に

頼
っ
て
い
る
か
ら
、
輸
入
元

の
国
が
不
作
に
な
っ
た
り
す

る
と
、
途
端
に
値
上
が
り
し
、

食
料
不
足
に
も
な
る
の
よ
。

そ
う
い
え
ば

「
こ
れ
か
ら
は
自
給
自
足
の

生
活
だ
！
」
と
か
テ
レ
ビ

で
も
言
っ
て
た
よ
。

あ
ー
、
自
給
っ
て
、
自
分
で

自
分
が
必
要
な
も
の
を
準
備

で
き
る
っ
て
こ
と
ね
。
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え
〜
、

少
な
っ
！

従
っ
て
90
％
程
度
は

外
国
か
ら
輸
入
し
て

い
る
ん
だ
。

石
油
は
ほ
と
ん
ど
特
定
の

地
域
か
ら
持
っ
て
き
て

い
る
ん
だ
。

石
炭
も
実
は
特
定
の
国
に

大
き
く
依
存
し
て

い
る
ん
だ
。

そ
し
て
今
、
天
然
ガ
ス
＊
の

時
代
と
言
わ
れ
て
い
る
が
、

こ
れ
も
約
98
％
外
国
か
ら
の

輸
入
な
ん
だ
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
っ
て
特
定
の

と
こ
ろ
に
偏
っ
て
る
ん
だ
ね
。

輸
出
し
ま
せ
ん
っ
て
外
国
か
ら

言
わ
れ
た
ら
食
料
み
た
い
に
困
っ

た
こ
と
が
起
き
ち
ゃ
う
ね
。

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
が

多
い
ん
で
す
ね
。

ほ
ぼ
中
東
な
ん
だ
ね
。

中
東
で
何
か
あ
っ
て

ス
ト
ッ
プ
し
た
ら
ヤ
バ
イ
ね
…
。

ま
ず
、
こ
ち
ら
の
グ
ラ
フ
を

見
て
く
れ
。

日
本
で
自
給
で
き
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

資
源
っ
て
、
わ
ず
か
10
％
く
ら
い

な
ん
だ
。

※一次エネルギー：自然界から採れた石油や石炭、天然ガスなどの資源のこと※一次エネルギー：自然界から採れた石油や石炭、天然ガスなどの資源のこと

出典：資源エネルギー庁資料「日本のエネルギー」

出典：資源エネルギー庁資料「日本のエネルギー」を基に作成

出典：資源エネルギー庁資料「日本のエネルギー」

出典：資源エネルギー庁資料「日本のエネルギー」

＊＊天然ガスは、動物や植物の死骸が非常に長い年月をかけて分解されることで生成されたものと考えられています。天然ガスは、動物や植物の死骸が非常に長い年月をかけて分解されることで生成されたものと考えられています。
気体である天然ガスをマイナス 162℃程度に冷却し液体化したものが LNG（液化天然ガス）です。気体である天然ガスをマイナス 162℃程度に冷却し液体化したものが LNG（液化天然ガス）です。

原油海外依存度原油海外依存度
99.7％99.7％

石炭海外依存度石炭海外依存度
99.6％99.6％

LNG海外依存度LNG海外依存度
97.7％97.7％

3



エネルギー
自給率（％）

日本の一次エネルギー国内供給構成および自給率（％）の推移

自国でまかなえるエネルギーが、大幅に減っています

日本のエネルギー自給率は、国内
産の石炭や水力を中心に活用して
いた 1960 年頃には約６割だった
けど、

原子力発電＊が停止すると、原子
力発電で作っていた電気は、主に
火力発電で補わなければならなく
なったから、エネルギー自給率が
さらに低くなったんだね。

その後、エネルギー源が国内産の石炭から
海外産の石炭・石油へと移り変わる過程で、
大幅に低下したのよ。
そして、福島第一原子力発電所の事故を機に、
原子力発電所が停止し、日本のエネルギー 
自給率は、原子力を含めた場合でも 12.1％ 
まで低下しているのよ。

＊＊原子力に関してはウラン輸入の費用が発電費用に占める比率がきわめて小さく、また、 一度輸入すれば燃料リサイクル原子力に関してはウラン輸入の費用が発電費用に占める比率がきわめて小さく、また、 一度輸入すれば燃料リサイクル
　により長く使用できることから、準国産エネルギーとも呼ばれています。　により長く使用できることから、準国産エネルギーとも呼ばれています。

出典：経済産業省 資源エネルギー庁「エネルギー白書 2020」
	 「平成 30 年度（2018 年度）におけるエネルギー需給実績（確報）」を基に作成
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現状を上回る
温暖化対策を

とらなかった場合

厳しい温暖化対策をとった場合

2.6～4.8℃
上昇

2081年～2100年の平均

（産業革命前と比較する際は0.61℃を加える）

0.3～1.7℃
上昇

地球温暖化・カーボンニュートラルってなんだろう？

ま
ず
、
地
球
温
暖
化
っ
て
い
う
の
は
、

世
界
の
平
均
気
温
が
上
が
っ
て
い
く 

こ
と
を
い
う
ん
だ
！

そ
し
て
、
気
温
の
上
昇
は
世
界
中
で

起
き
て
い
る
ん
だ
よ
！

あ
！
そ
う
そ
う
最
近
、

地
球
温
暖
化
や
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル

っ
て
言
葉
を
よ
く
聞
く
け
ど
、

ど
う
い
う
こ
と
な
の
？

平均気温は 4.8℃上昇
　20 世紀末頃（1986 年〜 2005 年）と比べて、有効な温暖化対策を
とらなかった場合、21 世紀末（2081 年〜 2100 年）の世界の平均気温は、 
2.6 〜 4.8℃上昇（赤色の帯）、厳しい温暖化対策をとった場合でも
0.3 〜 1.7℃上昇（青色の帯）する可能性が高くなるとも言われています。

出典：全国地球温暖化防止活動推進センターウェブサイト（http://www.jccca.org/）より
出典：IPCC 第 5 次評価報告書統合報告書図 SPM6 ⒜より
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ど
う
し
て
気
温
が
上
が
っ
て

い
く
の
で
す
か
？
そ
し
て

気
温
が
上
が
る
と
地
球
は

ど
う
な
る
の
で
す
か
？

そ
れ
は
、
石
炭
や
石
油
な
ど
の
化
石

燃
料
を
燃
や
し
た
時
に
出
る
二
酸
化
炭
素

（
Ｃ
O
２

）
な
ど
の
「
温
室
効
果
ガ
ス
＊
」
が

大
気
中
に
増
え
す
ぎ
て
熱
が
宇
宙
に
放
出

さ
れ
な
い
た
め
、
気
温
が
上
昇
す
る
ん
だ
。

え
〜
っ

大
変
！
こ
ん
な
に
も

い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に

影
響
が
あ
る
な
ん
て

知
ら
な
か
っ
た
わ
。

こ
の
ま
ま
黙
っ
て
み
て

い
る
こ
と
な
ん
て
で
き

な
い
よ
！

ど
う
す
れ
ば
防
ぐ
こ
と

が
で
き
る
の
？

気
温
が
上
昇
す
る
と
次
の
よ
う

な
被
害
が
出
て
く
る
ん
だ
。

出典：全国地球温暖化防止活動推進センターウェブサイト（http://www.jccca.org/）より

◆ 地球温暖化により、平均気温が上昇すると、様々な影響が現れます。

地球温暖化の影響

＊温室効果ガスには二酸化炭素、メタン、一酸化二窒素、温室効果ガスには二酸化炭素、メタン、一酸化二窒素、
フロンガスがあります。フロンガスがあります。
二酸化炭素は地球温暖化に及ぼす影響がもっとも大きな二酸化炭素は地球温暖化に及ぼす影響がもっとも大きな
温室効果ガスです。温室効果ガスです。

◆ 氷床の減少・海面水位の上昇 ◆

◆ 健康への被害 ◆ 

◆ 生態系への影響 ◆

◆ 異常気象などの発生 ◆

【氷床の減少】 【森林の減少】

【大雨・台風などの増加】【干ばつ・熱波などの増加】【健康被害の増加】

【海面水位上昇】 【生息域の変化】

【感染症リスクの拡大】
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2020 年 10 月、政府は 2050 年までに温室効果ガスの排出を全体とし
てゼロにする、「カーボンニュートラル」を目指すことを宣言しました。

※

カーボン
ニュートラル

2050

カーボンニュートラルとは

温室効果ガスの排出量を、植物や技術による吸収量まで減らし
「排出量から吸収量と除去量を差し引いた合計をゼロにする」。

＋CO₂
＋CO₂

2050

－CO₂

だ
か
ら
、
地
球
温
暖
化
の

原
因
と
な
っ
て
い
る
Ｃ
O
２

な
ど
の
排
出
を
減
ら
す
こ
と

が
必
要
な
ん
だ
。

そ
こ
で
考
え
ら
れ
た
の
が

「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」

を
目
指
す
こ
と
な
ん
だ
。

「
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
」

と
は
Ｃ
O
２

（
二
酸
化
炭
素
）

お
よ
び
メ
タ
ン
、
Ｎ
２

O

（
一
酸
化
二
窒
素
）、
フ
ロ
ン

ガ
ス
を
含
む
温
室
効
果
ガ
ス

の
排
出
量
を
＂実
質
ゼ
ロ＂
に

す
る
こ
と
を
い
う
ん
だ
。

そ
し
て
、
こ
の
＂実
質
ゼ
ロ＂

と
は
、「
排
出
を
完
全
に
ゼ
ロ
に

抑
え
る
こ
と
は
現
実
的
に
む
ず
か

し
い
た
め
、
排
出
せ
ざ
る
を
得
な

か
っ
た
分
に
つ
い
て
は
同
じ
量
を

『
吸
収
』
ま
た
は
『
除
去
』
す
る

こ
と
で
、
差
し
引
き
ゼ
ロ
、
正
味

ゼ
ロ
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
」
と
い

う
意
味
な
ん
だ
。

これが、今後の
日本の目標値なんだ。

※地下貯留：火力発電所等の大規模発生源から分離・回収した CO₂ を地中の帯水層（地下水で満たされた隙間が多い地層）
		 に貯留することで、大気中への CO₂ 排出を削減する技術です。

出典：東北エネルギー懇談会「ひろば 506 号」より

出典：環境省資料「カーボンニュートラルとはー脱炭素ポータルー」を基に作成
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Ｃ
O
２

は
、
発
電
所
や
工
場
、
自
動
車
、

家
庭
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
か
ら

排
出
さ
れ
て
い
る
が
、

私
た
ち
の
日
常
生
活
で
も

で
き
る
こ
と
と
し
て
は

そ
う
か
〜
、
一
人
ひ
と
り
が
自
覚
し
て
、

身
近
な
と
こ
ろ
か
ら
取
り
組
む
こ
と
も

大
切
な
ん
だ
ね
！

ぼ
く
も
、
Ｃ
O
２

の
排
出
削
減
に
取
り 

組
ん
で
、
地
球
温
暖
化
を
防
ぐ
ぞ
！！

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
、

も
っ
と
知
り
た
く
な
っ
た
で
し
ょ
。

こ
こ
で
先
生
に
日
本
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

の
歴
史
を
解
説
し
て
も
ら
い
ま
す
。

遠
慮
せ
ず
何
で
も

聞
い
て
く
れ
！！

な
ど
、
考
え
る
と
、

身
近
な
と
こ
ろ
で
い
ろ
い
ろ

Ｃ
O
２

の
排
出
を
削
減
す
る

こ
と
が
で
き
る
の
ね
。

全
体
の
排
出
量
の
約
40
％
が
発
電

所
か
ら
排
出
さ
れ
て
い
る
た
め
、

発
電
所
か
ら
の
Ｃ
O
２

排
出
を

削
減
で
き
る
よ
う
に
す
る
こ
と
が

重
要
な
ん
だ
。

ま
た
、
私
た
ち
も
日
常
生
活
の
中
で
、

い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
で
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

消
費
し
て
い
る
ん
だ
。

身
近
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
見
直
す

こ
と
で
、
Ｃ
O
２

の
排
出
削
減
に

つ
な
が
る
ん
だ
。

○○
マ
イ
カ
ー
を
利
用

　
せ
ず
公
共
交
通
機
関

　
を
利
用
す
る

○○
エ
ア
コ
ン
の
温
度

　
調
節
や
ク
ー
ル
ビ
ズ
、

　
ウ
ォ
ー
ム
ビ
ズ
の

　
着
用
を
心
が
け
る

○○
お
風
呂
の
水
で

　
洗
濯
す
る

○○
買
い
物
で
使
う

　
レ
ジ
袋
を
エ
コ

　
バ
ッ
ク
に
替
え
る
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日本のエネルギーの歴史

明
治
時
代
、
西
洋
の
先
進

技
術
が
導
入
さ
れ
、
電
気

の
利
用
が
ス
タ
ー
ト
。

そ
し
て
、
日
本
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
事
情
は
一
気
に
近
代

化
が
進
む
ん
だ
。

ガ
ス
は
街
灯
と
し
て
利
用
さ

れ
た
り
熱
源
や
機
械
の
動
力

源
と
し
て
活
躍
す
る
よ
う
に

な
る
ん
だ
。

そ
の
後
、
石
炭
を
利
用
し
た

火
力
発
電
が
台
頭
す
る
が

１
９
１
０
年
代
、
石
炭
価
格

が
高
騰
。

水
力
発
電
に
主
役
の
座
を

明
け
渡
す
こ
と
と
な
る
ん
だ
。

１
９
３
０
年
代
に
入
る
と
、

今
度
は
船
や
車
の
動
力
源
と

し
て
石
油
の
需
要
が
増
加

す
る
ん
だ
。

１
９
４
１
年
、
ア
メ
リ
カ
か
ら
の

日
本
へ
の
石
油
輸
出
が
禁
じ
ら
れ

そ
の
後
イ
ギ
リ
ス
、
オ
ラ
ン
ダ

か
ら
の
石
油
も
全
面
的
に
禁
輸
。

こ
の
よ
う
に
エ
ネ
ル
ギ
ー
の

供
給
を
絶
た
れ
た
こ
と
が
太
平

洋
戦
争
の
一
因
に
な
っ
た
と
も

言
わ
れ
て
い
る
ん
だ
。
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石油依存脱却のために

戦
後
の
復
興
期
、
石
油
に
依
存
し
つ
つ

高
度
経
済
成
長
を
遂
げ
ま
し
た
。

経
済
大
国
へ
と
成
長
し
た
日
本
で
す

が
１
９
７
０
年
代
、
２
度
の
オ
イ
ル

シ
ョ
ッ
ク
（
石
油
危
機
）
が
日
本
を
襲

い
ま
す
。

海
外
に
依
存
し
て
い
る
こ
と

の
怖
さ
を
実
感
し
オ
イ
ル

シ
ョ
ッ
ク
で
世
界
の
ど
の
国

よ
り
も
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
た

日
本
。

買
っ
て
き
た
も
の
を
大
事
に

使
お
う
と
い
う
「
省
エ
ネ
」

こ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
が
、
こ
こ

で
誕
生
し
た
ん
だ
。

少
し
で
も
石
油
に
頼
ら
ず
に

電
気
を
起
こ
す
こ
と
を
日
本
中

で
考
え
た
ん
だ
。

先
生
、
た
し
か
「
新
エ
ネ
、

省
エ
ネ
、
原
子
力
」
で

日
本
は
オ
イ
ル
シ
ョ
ッ
ク

か
ら
脱
出
で
き
た
ん
で
す
よ
ね
。

お
っ
、

詳
し
い
じ
ゃ
な
い
か
！！

国
際
原
油
価
格
が

３
ヶ
月
で
約
４
倍
！

日
本
経
済
に
大
き
な

ダ
メ
ー
ジ
を
与
え
ま
し
た
。

そ
の
ひ
と
つ
の
答
え
が

原
子
力 

だ
！！
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943943

738738

599599
474474

1919

発電燃料燃焼

設備・運用

凡例

石炭
火力

石油
火力

LNG
火力

（コンバインド）

LNG
火力

原子力

各種電源別のライフサイクルCO₂排出量
［ｇ-CO₂/kWh（送電端）］

原子力発電という選択肢

へ
え
〜
、

ス
ッ
ゴ
〜
イ
！

原
子
力
発
電
所
＊
で
は
ウ
ラ
ン
を

燃
料
と
し
て
お
り
、
一
度
セ
ッ
ト

さ
れ
た
燃
料
は
３
年
間
く
ら
い
使

わ
れ
る
ん
だ
。

温
暖
化
に
影
響
す
る

Ｃ
O
２

は
出
る
ん
で
す
か
？

原
子
力
発
電
は
、
発
電
し

て
い
る
と
き
は
Ｃ
O
２

は

出
さ
な
い
ん
だ
！

で
も
、
東
日
本
大
震
災
の

と
き
に
事
故
が
あ
っ
た
ん

で
す
よ
ね
。

な
ん
か
、
ま
た
オ
イ
ル

シ
ョ
ッ
ク
の
と
き
に

戻
っ
ち
ゃ
っ
た
っ
て

感
じ
だ
〜
！！　

そ
う
、
２
０
１
１
年
３
月
に
福
島
第
一

原
子
力
発
電
所
で
津
波
に
よ
る
事
故
が

起
き
た
ん
だ
。

事
故
後
、
国
内
の
す
べ
て
の
原
子
力
発

電
所
が
ス
ト
ッ
プ
し
た
の
で
、
火
力
発

電
に
頼
ら
な
い
と
い
け
な
い
状
況
に

な
っ
た
ん
だ
。

そ
の
後
、
安
全
対
策
が
行
わ
れ
、
基
準

を
ク
リ
ア
し
た
原
子
力
発
電
所
か
ら

再
稼
働
し
て
い
る
が
、
ま
だ
ま
だ
火
力

発
電
の
割
合
が
高
い
ん
だ
。

３
年
間
使
え
る
燃
料
っ
て

あ
ま
り
な
い
ん
だ
。

こ
れ
は
３
年
間
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

貯
蔵
し
て
い
る
の
と
同
じ
と
い

う
こ
と
な
ん
だ
。

原
子
力
発
電
っ
て

ど
ん
な
発
電
方
法

な
ん
で
す
か
？

＊＊原子力発電所の仕組みについては、21 ページをご覧ください。原子力発電所の仕組みについては、21 ページをご覧ください。

出典：原子力・エネルギー図面集を基に作成

ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
　 
排
出
量

あ
た
り

１
ｋ
ｗ
ｈ

︵ 

︶
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35.0
30.0
25.0
20.0
15.0
10.0
5.0
0.0

12.5 10.7 10.9

19.9

12.9

石炭
火力

LNG
火力

原子力 陸上
風力

太陽光
（事業用）

（円/kWh） 2020年の主な電源別発電コスト試算

総費用によるコスト比較

943

738

599
474

38
石炭
火力

石油
火力

LNG
火力

LNG
火力

太陽光 風力 原子力 地熱 中小水力

26 19

発電燃料燃焼
設備・運用

13 11

1,000

900

800

700

600

500

400

300

200

100

0

（コンバインド）
（住宅用） （陸上一基設置）

BWR：19
PWR：20（ ）

※

※BWR：沸騰水型原子炉/ PWR：加圧水型原子炉

各種電源別のライフサイクルCO₂排出量
［ｇ-CO₂/kWh（送電端）］

ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
　 

排
出
量

CO₂

あ
た
り

１
ｋｗ
ｈ

（ 

）

Ｃ
O
２

の
影
響
で
世
界
が
気
候
変
動
で

大
変
な
状
況
に
な
っ
て
い
る
と
き
に

原
子
力
を
失
う
と
い
う
の
は
、

原
子
力
発
電
所
は
、
電
気
を
つ
く
る
と
き　
　

Ｃ
O
２

を
出
さ
な
い
か
ら
、
温
暖
化
対
策
に

貢
献
で
き
る
電
源
な
ん
だ
！

と
こ
ろ
で
、

原
子
力
発
電
の

発
電
コ
ス
ト
は

高
い
の
？

原
子
力
発
電
は
、
総
費
用
＊
で

見
る
と
、
火
力
発
電
や
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
比
較
し
て
も

遜
色
な
い
ん
だ
。

日
本
に
と
っ
て
も
、
原
子
力
は

と
て
も
必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー

な
ん
で
す
ね
。こ

ん
な
こ
と
、

今
ま
で
考
え
て

な
か
っ
た
よ
！

自
給
の
面
か
ら
も
、
環
境
の

面
か
ら
も
、
非
常
に
厳
し
い
こ

と
な
ん
だ
。

＊総費用に含まれるのは、建設費や固定資産税などの「資本費」、人件費や
修繕費などの「運転維持費」、化石燃料の価格や核燃料サイクルの費用
などの「燃料費」、CO₂ 対策費や事故リスク対応費用などの「社会的費用」、
原子力発電の立地地域への交付金などの「政策経費」です。

出典：資源エネルギー庁資料「発電コスト検証について」を基に作成

出典：原子力・エネルギー図面集を基に作成

そ
ん
し
ょ
く
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XX年X月分
ご 使 用 量
請求予算金額 X,XXX円

ご使用期間　X月XX日～X月XX日
検 針 月 日 X月XX日～（XX 日間）

XXXkWh

（うち消費税等相当額） XXX円

上
記
料
金
内
訳

基本料金
電　1段料金
力　2段料金
量　3段料金
 燃料費調整
再エネ賊課金
口座振替割引

XXX円XX銭
X,XXX円XX銭
X,XXX円XX銭
X,XXX円XX銭
XXX円XX銭

 XXX円
-XX円XX銭

X年X月分
ご 使 用 量
請求予算金額

ご使用　
検針月

（うち消費税等相当額）

記
料
金
内
訳

基本料金
電　1段料金
力　2段料金
量　3段料金
 燃料費調整
再エネ賊課金
口座振替割引

え
ー
、
で
も
、
先
生

太
陽
光
と
か
の
再
生
可
能

エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ら

自
給
で
き
ま
す
よ
。

そ
う
な
ん
だ
が
、

太
陽
光
パ
ネ
ル
の

部
品
の
多
く
は

輸
入
な
ん
だ
。

太
陽
光
だ
っ
た
ら

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
よ
。

こ
れ
も
、

輸
入
な
の
！

え
っ
？

そ
ん
な
の
知
ら

な
い
よ
〜
！！

自
国
で
生
産
で
き
な
い
も
の

に
過
度
に
頼
る
の
は
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
も

同
じ
な
ん
だ
。

こ
れ
っ
て
、
自
給

っ
て
言
え
る
か
な
。

う
っ
、
自
給
で
は

な
い
か
も
…
。

そ
う
だ
ろ
う
、

で
は
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー

普
及
の
た
め
の
取
り
組
み
を

日
本
全
体
で
や
っ
て
い
る
こ
と

は
知
っ
て
い
る
か
な
？

太
陽
光
や
風
力
な
ど
の

再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
。

こ
れ
を
普
及
さ
せ
る
た
め
の

お
金
は
私
た
ち
が
払
っ
て
い
る

電
気
代
に
プ
ラ
ス
さ
れ
て

い
る
ん
だ
。

ん
ん
ん
…

一
番
下
に
再
エ
ネ
賦
課
金

（
ふ
か
き
ん
）
と
い
う
の
が

あ
り
ま
す
ね
。

そ
う
な
ん
だ
、

電
気
代
と
は
別
に
請
求
さ
れ
て

い
る
ん
だ
。

こ
れ
を
、
み
ん
な
か
ら
集
め
て

い
る
ん
だ
。

再生可能エネルギー普及の取り組み

再エネ賦課金
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オランダ ノルウェー

スウェーデン
ベルギー

イギリス

フランス

スペイン

イタリア

スイス

ドイツ

オーストリア

欧州の電力網

電気料金の国際比較
2018年

イ
ギ
リ
ス

イ
ギ
リ
ス

フ
ラ
ン
ス

フ
ラ
ン
ス

ド
イ
ツ

ド
イ
ツ

ア
メ
リ
カ

ア
メ
リ
カ

日
本

日
本

16.1

23.3

12.9

23.1
20.0

35.3

6.9

14.6
12.0

14.4

産業用

（米セント/kWh）

家庭用

再
エ
ネ
賦
課
金
で
集
ま
っ
た

お
金
は
２
兆
円
を
超
え
て
い

る
ん
だ
。

ま
た
、
別
の
観
点
で
、
海
外
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
状
況
に
つ
い
て
も

説
明
し
よ
う
。

こ
の
図
を
み
て
く
れ
。

島
国
で
助
け
合
い
が
で
き
な
い
国

そ
れ
が
日
本
、
こ
の
よ
う
な
状
況
な
の
は

先
進
国
で
は
日
本
く
ら
い
な
ん
だ
。

太
陽
光
や
風
力
で
発
電
で
き
な
い
と
き
は
、

そ
の
分
を
火
力
発
電
な
ど
で
補
っ
て
い
る
ん
だ
。

外
国
と
比
べ
て

日
本
は
電
気
代
が

高
い
の
？

日
本
の
電
気
料
金
は
他
の

国
と
比
べ
て
高
い
方
な
ん

だ
が
、

世
界
各
国
で
再
エ
ネ
導
入

の
お
金
を
増
や
し
て
る
か
ら

差
は
縮
ま
っ
て
き
て
い
る

ん
だ
。

そ
う
な
ん
だ
。

大
陸
と
つ
な
が
っ
て
い
る
ん
だ
。

日
本
も
島
国
だ
が
こ
う
い
う

隣
の
国
と
の
電
力
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
は
な
い
ん
だ
。

ん
、
イ
ギ
リ
ス
は
島
国

だ
か
ら
自
力
で
頑
張
っ

て
い
る
…

か
と
思
い
き
や
。

す
ご
い
！

つ
な
が
っ
て

い
る
ん
で
す
ね
！

も
し
か
し
て
、

こ
の
お
金
は
？

も
し
、
バ
ン
ド
マ
ン
だ
っ
た
ら

足
り
な
い
メ
ン
バ
ー
は
他

か
ら
借
り
て
く
る
の
に
。
「
ヘ
ル
プ
」
っ
て
や
つ
だ
ろ

ド
ラ
ム
の
人
、

サ
ポ
ー
ト
メ
ン
バ
ー
で

借
り
た
こ
と
あ
る
か
ら
な
。

太
陽
光
パ
ネ
ル
の
部
品

を
買
う
た
め
に
も
使
わ

れ
て
い
る

か
ら
…
。

海
外
に
お
金
が
ど
ん
ど
ん

流
れ
て
い
る
！？

全
部
で
は
な
い
が
も
っ
た

い
な
い
こ
と
な
ん
だ
。

本
当
に
、
も
っ
た
い

な
い
で
す
ね
。

そ
う
な
ん
だ
、

電
気
代
と
は
別
に
請
求
さ
れ
て

い
る
ん
だ
。

こ
れ
を
、
み
ん
な
か
ら
集
め
て

い
る
ん
だ
。

2020 年度の賦課金：約 2兆 4,000 億円
（出典：資源エネルギ一庁）

出典：経済産業省　資源エネルギー庁ホームページからの資料を基に作成

出典：IEA「Energy prices and Taxes 1th Quarter 2019」を基に作成
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12,500 円

10,000 円

7,500 円

5,000 円

2,500 円

0円
1人 2人

9,515円

5,791円

10,932円
11,788円

12,471円

3人 4人 5人

１ヶ月あたりの平均的な電気代（2020年）

世帯
人数別

電気料金の国際比較（2018年）
税額
本体価格

25

20

15

10

5

0

16.1

日本 アメリカ イギリス フランス ドイツ 日本 アメリカ イギリス フランス ドイツ

6.9

14.6

12.0

14.4 23.3

12.9

23.1

20.0

35.3産業用
40

35

30

25

20

15

10

5

0

家庭用

（米セント/ｋWh） （米セント/ｋWh）

2GW

ベルギー
最大電力
15.79GW

フランス
最大電力
110,92GW

ドイツ
最大電力
129,08GW

スペイン
最大電力
93.53GW

イタリア
最大電力
93.06GW

イギリス
最大電力
75.54GW

オランダ
最大電力
19.77GW

スイス
最大電力
17.87GW

オーストリア
最大電力
18.88GW GW：ギガワット

欧州の電力網 ノルウェー
最大電力
29.75GW

スウェーデン
最大電力
32.63GW

2GW

3GW

2GW

3.5GW

2.4GW

3.9GW

1GW 2.6GW 2.2GW

0.6GW

2.4GW

0.5GW

0.6GW

3.2GW

3.6GW

1.2GW

1.3GW 1.1GW

3.2GW

4.2GW 0.5GW

1.8GW

0.3GW

2.7GW

0.2GW

1.5GW

3.6GW

：最大発電容量
：融通可能な
　　最大電力量

電気のことを知れば、普段、
何気なく支払い続けている電気
料金のことも気になりますよね。
家に帰ったら電気料金の金額を
平均と比べてみましょう。

日本の電気料金は、他の国と比べ
て高い方ですが、世界中で再エ
ネを増やすためにお金をつかっ
ているので、世界との差は縮まっ
てきています。

太陽光や風力は、発電量が変化する
ため、助け合いが必要な電源です。
欧州は、どんなときも大丈夫なよ
うに、みんなで助け合う仕組みが
できているので安心です。
でも、日本は島国で隣の国と電力
ネットワークがつながっていないので、
国内で確保する必要があります。

ウチの電気代、高いの安いの？

日本の電気料金って、高いの安いの？

欧州はつながっているけど、日本は？

出典：総務省統計局「家計調査 家計収支編 総世帯数」を基に作成

出典：IEA「Energy Prices and Taxes 1th Quarter 2019」を基に作成

出典：経済産業省 資源エネルギー庁ホームページ
出所：IEA, Electricity Information 2010 Indicative value for Net Transfer Capacities (NTC） in Continental Europe
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需要と供給のバランス

い
ろ
い
ろ
勉
強
し
て
き
ま

し
た
が
、
課
外
授
業
の
終

わ
り
の
時
間
が
近
づ
い
て

き
ま
し
た
ね
。

寒
さ
の
中
の
停
電
…
怖
い
！

で
も
今
、
日
本
は
電
力
需
要

が
減
っ
て
い
る
か
ら
電
気
が

た
ま
っ
て
い
る
の
で
は
？
？
？

天
然
ガ
ス
が
採
れ
る
ア
メ
リ
カ
南
部
の
テ
キ

サ
ス
州
で
、
記
録
的
な
寒
波
の
影
響
で
電
力

供
給
が
間
に
合
わ
ず
、
大
規
模
な
計
画
停
電

が
あ
り
、
寒
さ
の
中
、
多
く
の
方
が
明
か
り

も
暖
房
も
な
い
状
況
で
過
ご
す
こ
と
に

な
っ
た
ん
だ
。

そ
う
だ
、
先
生
、

最
後
に
「
停
電
」
の

こ
と
が
知
り
た
い
。

へ
ぇ
。

と
思
い
が
ち
な
ん
だ
が
、
電
気
っ
て

そ
う
い
う
わ
け
に
は
い
か
な
い
ん
だ
。

必
要
な
時
に
必
要
な
量
だ
け
必
要

な
場
所
に
送
り
届
け
な
い
と
停
電

が
起
き
て
し
ま
う
ん
だ
。

電
力
需
要
が
少
な
い
と
き
に

限
っ
て
停
電
っ
て
起
き
や
す

か
っ
た
り
す
る
ん
だ
よ
。

そ
う
な
ん
だ
！
電
気
っ
て
、

た
ま
っ
て
い
て
、

そ
こ
か
ら
使
っ
て
る

と
思
っ
て
た
…
。

電
気
は
常
に
『
供
給
側
』
と

『
需
要
側
』
を
一
致
さ
せ
る

こ
と
で
安
定
供
給
を

維
持
し
て
い
る
ん
だ
。

使
う
側
と
作
る
側
の
バ
ラ
ン
ス
に
急

激
な
変
化
が
あ
る
と
、
停
電
が
起
こ

る
の
ね
。

停
電
す
る
と
夜
だ
っ
た
ら
真
っ
暗
、

そ
し
て
、
電
化
製
品
も
使
え
な
く

な
っ
ち
ゃ
う
か
ら
大
変
！！

ど
う
し
よ
う
。

こ
の
電
気
の
需
要
と
供
給
の
変
化
が

急
激
に
起
き
る
と
発
電
所
で
は
安
全

装
置
が
発
動
し
、
停
止
す
る
こ
と
で

停
電
が
起
き
て
し
ま
う
ん
だ
。

２
０
１
８
年
９
月
北
海
道
胆
振

（
い
ぶ
り
）
東
部
地
震
に
よ
り

北
海
道
全
域
が
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
に

見
舞
わ
れ
た
ん
だ
。

ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
！？

電
力
会
社
が
管
轄
す
る

す
べ
て
の
地
域
で
停
電
が

起
こ
る
こ
と
よ
。

日
本
で
初
め
て
だ
っ
た
の
よ
。

夜
中
の
最
も
電
力
需
要
が

少
な
い
時
間
で
あ
る
か
ら
こ
そ

被
害
が
拡
大
し
ブ
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
が

生
じ
た
と
言
わ
れ
て
い
る
ん
だ
。

病
院
な
ど
の
大
切
な
施
設
も

停
電
し
ち
ゃ
う
ん
だ
〜

恐
ろ
し
い
〜
〜
〜
！
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停電のリスク

２
０
１
９
年
、千
葉
で
台
風
被
害
が
あ
り
ま
し
た
。

千
葉
県
内
お
よ
そ
70
の
病
院
が
停
電
し

最
も
懸
念
さ
れ
た
の
が
、
人
工
呼
吸
器
の
停
止
。

そ
し
て
、
在
宅
酸
素
療
法
、

在
宅
人
工
呼
吸
療
法
を
受
け
て
い
る

患
者
さ
ん
へ
の
対
応
、

ま
さ
に
、
多
く
の
命
が
奪
わ
れ
る

寸
前
で
し
た
。

電
気
っ
て
命
に
か
か
わ
る

大
事
な
も
の
な
ん
で
す
ね
。

あ
っ

そ
っ
か
〜
！

そ
う
今
電
気
を

使
っ
て
い
る
と
い
う
の
は

ど
こ
か
に
生
産
者
が
い
る

と
い
う
こ
と
な
ん
だ
。

生
産
者
？

そ
う
い
え
ば
、

カ
ッ
コ
い
い
ギ
タ
ー

を
見
る
と
ど
こ
で

つ
く
っ
た
の
か

意
識
す
る
も
ん
ね
。

こ
だ
わ
り
の
お
肉
や

野
菜
だ
っ
て
生
産
者
の

顔
が
よ
く
載
っ
て
る

じ
ゃ
な
い
か
。

そ
う
！
な
の
に
電
気
だ
と

不
思
議
と
生
産
者
を
意
識

し
な
い
ん
だ
。

こ
れ
か
ら
発
電
所
の
あ
る

地
域
の
皆
さ
ん
に
感
謝
し
な
が
ら

電
気
使
い
ま
〜
す
！！

停
電
を
防
ぐ
に
は

「
発
電
す
る
と
こ
ろ
」
と

「
使
う
と
こ
ろ
」
の
バ
ラ
ン
ス
を

と
る
こ
と
が
大
切
な
ん
だ
。

そ
う
い
う
と
き
に

通
信
が
途
絶
え
る
と

大
変
。

想
像
し
て
み
て
く
れ
。

病
院
に
入
院
す
る
と
き
、

安
否
が
確
認
で
き
な
い
と
き
、

今
す
ぐ
に
救
急
車
を

呼
び
た
い
と
き
、

な
ど
、
ど
う
な
る
か
な
？

誰
と
も
連
絡
が

で
き
な
く

な
っ
ち
ゃ
う
。

停
電
で
身
近
に
感
じ
る

被
害
と
し
て
携
帯
電
話

こ
れ
は
、
結
構
、

ダ
メ
ー
ジ
大
き
い
だ
ろ
う
。
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日本のエネルギー

問
題
は
山
積
み
な
ん
だ
。

例
え
ば
コ
ロ
ナ
禍
等
で
疲
弊
し
た

日
本
の
経
済
を
立
て
直
す
た
め
に

必
要
な
も
の
、
そ
れ
は
…
。

産
業
や
私
た
ち
の

暮
ら
し
を
支
え
る

『
安
価
な
電
力
』

で
す
ね
。

島
国
で
、
他
国
と
電
力
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
が
つ
な
が
っ
て
い
な
く

て
エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
の
少
な
い

日
本
に
と
っ
て

安
定
し
た
電
力
供
給
と
安
定

し
た
電
力
コ
ス
ト
が

大
切
だ
と
思
い
ま
し
た
。

電
気
が
あ
る
っ
て

当
た
り
前
じ
ゃ
な
い

か
ら
ね
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
も

バ
ラ
ン
ス
よ
く
が

ポ
イ
ン
ト
だ
ね
！

特
定
の
エ
ネ
ル
ギ
ー

だ
け
に
頼
る
の
は

危
険
な
こ
と
な
ん
だ
。

エ
ネ
ル
ギ
ー
資
源
の
安
定
確
保

や
電
気
料
金
、
地
球
温
暖
化

な
ど
を
考
え
る
と
、

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
ミ
ッ
ク
ス
」
を

目
指
し
て
い
く
こ
と
が

大
切
な
ん
だ
。

次
の
ペ
ー
ジ
で

「
エ
ネ
ル
ギ
ー
ミ
ッ
ク
ス
」
に

つ
い
て
紹
介
す
る
か
ら

見
て
く
れ
！！
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電力需要に対応した電源構成

石油
揚水式水力など

太陽光、風力

天然ガス、LPガスなど

原子力
石炭
一般水力（流れ込み式）
地熱

0 4 8 12 16 20 24（時間）

電源の性格

発電量

ピーク電源
コスト高

出力変動容易

ミドル電源

ベースロード
電源

コスト中
出力変動可能

コスト低
出力一定

エネルギーミックス

　発電方法にはそれぞれの得意・不得意があります。また、何か一つの発電方法に頼っ
ていると、その一つがうまくいかなくなったときに困ってしまいます。私たちの生活
に必要な電気を、さまざまな発電方法を組み合わせて作ることをエネルギーミックス
といいます。

○ピーク電源
発電（運転）コストは高いが、電力需要の
動向に応じた出力変動が容易にできるもの

◯ミドル電源
発電（運転）コストがベースロード電源に
次いで安く、電力需要に応じた出力変動が
できるもの

◯ベースロード電源
発電（運転）コストが低廉で、昼夜を問わ
ず安定的に稼働できるもの

電源の特徴によって、いろいろな発電方
法を組み合わせることが、安定した電気
を確保するのに重要なんだね。

出典：原子力・エネルギー図面集 2019
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石油 7％石油 7％

天然ガス天然ガス
20％程度20％程度

　2050 年における主力電源と位置づけられる再生可能エネルギーは、世界的には 
発電コストが急速に低減し、他の電源と比べてもコスト競争力のある電源になってき
ていますが、日本では工事費や立地場所等の要因から、国際水準と比較すると依然 
高い状況にあるため、コストを低減させ、自立的に導入が進む状態を早期に実現する
必要があります。
　すべての電力需要を一つのエネルギー源でまかなうことは困難なため、日本でさま
ざまな発電方法をバランスよく組み合わせて活用することとしています。

資源小国ならではの
計画なんだね！

　第６次エネルギー基本計画において、電源構成の 20％〜 22％を原子力による
発電とされました。
　日本原子力発電株式会社は原子力発電の専業会社として、安全を第一に日本の
エネルギーの安全・安定供給に努めてまいります。

再エネ 18％再エネ 18％

（総発電電力量）
１兆 240 億 kWh （総発電電力量）

9,340 億 kWh 程度

〈参考：2019年度〉
水力・・・7.8％

太陽光・・・6.7％
風力・・・0.7％
地熱・・・0.3％

バイオマス・・・2.6％

再エネ再エネ
36 〜 38％程度36 〜 38％程度

水素・アンモニア 1% 程度 水素・アンモニア 1% 程度 

水力水力
11％程度11％程度

地熱 1％程度地熱 1％程度
バイオマスバイオマス

5％程度5％程度

風力 5％程度風力 5％程度

太陽光太陽光
14 〜 16％14 〜 16％

程度程度
原子力原子力

20 〜 22％程度20 〜 22％程度

原子力 6％原子力 6％

天然ガス 37％天然ガス 37％

石炭 32％石炭 32％

石炭 19％程度石炭 19％程度

石油 2％程度石油 2％程度

出典：経済産業省 資源エネルギー庁「日本のエネルギー」

2019 年度 2030 年度

出典：経済産業省 資源エネルギー庁「さいくるアイ」を基に作成

20



●核分裂のしくみ

●沸騰水型原子炉（BWR）

●加圧水型原子炉（PWR）

減速材

水など

減速材

水など

速い
中性子

遅い
中性子

速い
中性子

中性子

遅い
中性子

制御棒、ウラン238
などに吸収される。

ウラン
235
核分裂
しやすい

核分裂

熱エネルギー ウラン
238

ウラン
235

バリウム
（例）

（核分裂生成物）

（核分裂生成物）

制御棒

クリプトン
（例）

制御棒には中性子を吸収し、
核分裂をしにくくする役割が
あります。

水と制御棒で
核分裂の数を

一定にコントロール
する

水には核分裂を起こさせるために
中性子のスピードを落とす役割が
あります。

原子力発電は、ウランが核分裂するときに発生する熱を利用します。

核分裂によって発生した熱エネルギーを
使って蒸気をつくり、蒸気の力で発電用の
タービンを回して電気をつくります。

原子炉の中でつくった高温高圧の水を蒸気
発生器に送り、原子炉内の水とは別の水を
沸騰させて蒸気をつくり、蒸気の力で発電
用のタービンを回して電気をつくります。

出典：日本原子力文化財団 2021年度版 原子力総合パンフレット

出典：電気事業連合会 原子力コンセンサス

出典：日本原子力文化財団
 2021年度版 
 原子力総合パンフレット

原子力発電所の仕組み

主な展示のご案内

ゴーグルをつけると、
発電所の中にいるよ
うな体験が出来ます。

エネルギー・環境ゾーン
ここでは、エネルギーや
環境問題、原子力発電の
役割を紹介しています。

実物大模型
燃料集合体や低レベ
ル・高レベル廃棄物の
模型により分かりやす
く説明しています。

マルチ映像
（上映時間約10分）
大型スクリーンにて「敦
賀コンチェルト～自然と
エネルギーの協奏曲～」
を上映します。

もっと原子力について知りたい方は、
敦賀原子力館にお越しください。
原子力のことを楽しく学べる
展示物があります！
原子力のことを楽しく学べる
展示物があります！

敦賀発電所外観

敦賀原子力館外観

仮想現実（VR）映像
（上映時間約12分）

燃料集合体模型
低レベル・高レベル
廃棄物模型

●開館時間 9:00～16:30
●休 館 日 火曜日（祝日の場合は翌平日）
 年末年始（12/29～1/3）
●入 館 料 無　料
●アクセス 北陸自動車道敦賀ICより車で約40分
 JR 敦賀駅より車で約 40分

敦賀原子力館

日本原子力発電株式会社　敦賀原子力館
〒914-8555　福井県敦賀市明神町1番地
TEL：0770（26）9006  FAX：0770（26）9007
 0120（44）9006

お
問
合
せ
先
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お
問
合
せ
先

敦賀原子力館のご案内
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日本原子力発電株式会社
日本原子力発電株式会社 敦賀事業本部  立地・地域共生部
〒914-0051 福井県敦賀市本町 2 丁目９番 16 号  ☎（0770） 25-5611
ホームページ  http://www.japc.co.jp
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